Cédigo: FOR-PSS-517
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 0
ACADOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE :glclhzalzzg"zelm" 2021039413
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
Modalidad: Cuidado Transitorio ;222;;?: ‘ 3 ‘ 2 | 2023 |
Unidad Operativa: ~ Antonia Santos
Eje de Atencioén: Derechos y ejercicios de ciudadania.
Linea de Atencion: Promocioén, reconocimiento y ejercicios de derechos Profesional a cargo:  Boris Pacheco Gonzalez
Nombre de la actividad: Libertad de expresion.

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicion de sujetos de derechos, que accedan a la informacién, las rutas, mecanismos y medios

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitir4 avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar la libertad de expresién como un principio que apoya la libertad de un individuo o un colectivo de articular sus opiniones e ideas sin temor a

represalias, censura o sancién posterior.

2. Reflexionar con las personas mayores acerca del derecho a la libertad de expresion que comprende la libertad de buscar, recibir y difundir informaciones

e ideas de toda indole, sin consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o en forma impresa o artistica, o por cualquier otro procedimiento de

su eleccion.

METODOLOGIA

En el momento inicial del encuentro se saluda a todos los presentes y se les invita a mantener una disposicién excelente durante su desarrollo.

Se brinda informacion suficiente y necesaria acerca de los protocolos gue se realizan en la unidad operativa para la prevencion del coronavirus

y de las medidas practicas que tenemos que adoptar para protegernos y minimizar el riesgo de contagio. Se realiza la actividad fisica de hoy

intentando siempre estimular las habilidades motrices de toda indole tanto fina como gruesa y con la amenizacién de musica de fondo. Se busca

gue las personas mayores se acerquen al conocimiento también de sus limites, pero de manera cuidadosa y parsimoniosa.

MOMENTO
INICIAL

Después de la actividad fisica se le da a conocer los objetivos y lo que se pretende con el encuentro de desarrollo humano en los que se examinan

tematicas asociados a la libertad de expresion contemplados en los derechos del ser humano en todo espacio de vida.

Para el momento central se dispone a los participantes guardando las distancias e invitdndolos a debatir sanamente acerca del tema a tratar hoy, el

cual gir6 en torno a la libertad de expresion y de accion que tiene todo ser humano. Se utiliz6 para ello los preceptos de amnistia internacional.

Este derecho comprende la libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas, ya sea oralmente, por escrito, o a través de las nuevas

tecnologias de la informacion, el cual no puede estar sujeto a censura previa sino a responsabilidades ulteriores expresamente fijadas por la ley.

Se invita a los participantes a través de un grupo focal a generar alternativas que ayuden a construir los conceptos de expresion y de accion.

MOMENTO
CENTRAL

La comunicacién es una parte importante de nuestras vidas, y el grado de libertad para comunicarse tiene un impacto importante en nuestra

sociedad y en la consolidacion de nuestras democracias.

Al final del encuentro se invita a los participantes a debatir sanamente acerca de lo aprendido y en aportar desde sus visiones y particularidades.

Se extraeran conclusiones individuales y grupales que contribuyan a generar crecimiento personal, sensibilizar y aprender de lo examinado aqui.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones de los derechos en la libertad de expresion. Se busca

afianzar y consolidar lo aprendido durante el encuentro. Se les recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento

fisico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a

MOMENTO
FINAL

no desfallecer en las medidas adoptadas en la unidad operativa.

RECURSOS
Registro fotogréafico Sal6n de eventos
Sillas, Mesas Equipo Profesional.

TV

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

A manera de evaluacion del encuentro de desarrollo humano del dia de hoy se pueden sefialar las siguientes:

1. La actividad fisica contribuy6 a la activacién muscular y a al fortalecimiento en los misculos en los miembros superiores e inferiores y la cadera.

2. Las personas mayores contribuyeron y participaron significativamente en el desarrollo de la temética sobre la libertad de expresion y de accion.

3. Reconocen la importancia que tienen organizaciones como el de la Amnistia internacional, Human Right watch entre otras en la relacionado con la libertad

de expresion asi como en Colombia y en muchos ambitos o espacios como en el servicio transitorio Antonia Santos.

4.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguié con la tematica desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrollé el encuentro en el que socializan la libertad de expresion.

5. Se termina la actividad agradeciéndoles por su participacion e invitandolos a seguir practicando las medidas de bioseguridad en forma general
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